- Jidelnic

od 01.10.2022 do 31.10.2022

Pondéli 17.10.2022

pfesnidavk Vanilkovy jogurt, pin&né cerealini polstarky, jablko (A: 01,03,05,06,07,08,11)
polévka Polévka rybi s krutony (A: 01,01a,02,04,05,07,08,09,10,11,13)

obéd 1 Pecené uzené maso, bramborova kase s cibulkou, okurka (A: 07,09,10)

obéd 2 i

nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny mosét 100%, jablko, sirup (A: 07,12)

svaéina Chléb pseni¢no-zitny/slune¢nicovy, pomazankové maslo, zelenina karotka (A: 01,01b,01g,03,07,08,11)

Utery 18.10.2022

pifesnidavk Krupicova kade s kakaem, jablko (A: 01,01a,07,08,11)
polévka Polévka cizrnova (A: 01,01a,05,06,07,08,09,10,11)

obéd 1 Pecené cikanska, téstoviny gnoti (A: 01,01a,03,07)

obéd 2 Smetanovéa omacka se Spenatem, kufeci maso, tagliatele s medvédim ¢esnekem (A: 01,01a,07)
nap+dop Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07,12)

svacina Rohlik cerealni, pomazanka liptovska, jablko (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11)

Streda 19.10.2022
piesnidavk Chléb pSeni¢no-zitny/rustikalni, maslo, zelenina (A: 01,019,03,07,08,11)

polévka Francouzska cibulaé¢ka (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 RyZovy nakyp s ovocem (meruriky, $vestky, broskve) (A: 01,03,07,13)

obéd 2 Kufeci soté na kari, smetana, ryze divoka (A: 01,01a,07)

nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Chléb p&eni¢no-zitny/lamankovy, strouhany eidam, zelenina karotka (A: 01,01g,03,07,08,11)

Ctvrtek 20.10.2022
pfesnidavk Chléb pSeni¢no-Zitny/rustikalni, pomazanka tuiidkova s vajickem, okurka (A: 01,019,03,04,07,08,09,10,11)

polévka Polévka zeleninovy vyvar s drozdovym kapanim (A: 01,01a,03,07,09,11)

obéd 1 Zapecené téstoviny s mletym masem a smetanou, syr, ¢ervena fepa (A: 01,01a,06,07,09,10,11)

obéd 2 Brokolicove placi¢ky, zeleninovy fresh(salat), bylinkové banketky, dip (A: 01,01¢,03,05,06,07,08,11,13)
nap+dop Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07,12)

svacina Cokolupinky s miékem (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Patek 21.10.2022
pifesnidavk ObloZené zeleninové chlebi¢ky (A: 03,06,07,12)

polévka Polévka fecka s Eervenou fazoli (A: 07)

obéd 1 Masova rolka - pe¢ena Sous - vide, brambory, kompot koktejl, broskve, mandarinky (A: 01,01a,06,07)
obéd 2 Masova rolka - pe¢ena Sous - vide, ryZze dusena, kompot koktejl, broskve, mandarinky (A: 01,01a)
nap+dop Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07,12)

svacina Chléb pSeniéno-zitny/rustikalni, maslo, zelenina okurka salatova (A: 01,01b,01g,03,07,08,11)

V(s

vafaina Informatni sluiba



