od 01.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 27.1.2025

pfesnidavk  Chléb peni¢no-Zitny/mnohozrnny, pomazénka liptovska, zelenina karotka (A: 01,019,03
polévka Polévka zeleninova s bulgurem (A: 01,01a,05,07,08,09,10,11,13)

obéd 1 Bramborové knedliky - pinéné masem, kysané ¢ervené zeli, cibulka (A: 01,01a,03,07,09,1
obéd 2 *

nap+dop Caj, mléko, voda, jablko, sirup (A: 07)

svacina Cokolupinky s miékem (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Utery 28.1.2025
pfesnidavk Opeceny toust, michana vajitka, zelenina raj¢e (A: 01,01a,01g,03,05,06,07,08,11)

polévka -~ . Polévka hrstkova (A: 01,01a,05,06,08,10,11)

obéd1 — —Vepiova jatra na cibulce, ryze dusena, zelenina raj¢ce (A: 01,01a)

obéd 2 - Jogurtové knedli¢ky z ryzové mouky se zakysanou smetanou, jahody s vanilkou (A: 01,03,07,13)
nap+dop Caj, mléko, voda, jablko, sirup (A: 07)

svacina Piskoty, ovocna presnidavka, jablko (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Stieda 29.1.2025 >

pfesnidavk Vanilkovy jogurt, ceredlie skoficové, jablko (A: 01 ,03,07,13)

polévka Polévka zeleninovy vyvar s kapanim (A: 01,01a,05,08,09,10,11,13)

obéd 1 Chilli con carne (mleté maso, kukufice, fazole), chléb (A: 01,019,03,07,08,09,10,11)

obéd 2 Zape&ené brambory se syrem a smetanou, salét Coleslaw (A: 07)

nap+dop Caj, mléko, voda, jablko, sirup (A: 07)

svacina Chléb pseniéno-itny/mnohozrnny, pomazanka tvarohova, okurka (A: 01,01g,03,07,08,09,10,11)

Ctvrtek 30.1.2025
presnidavk  Chléb psenitno-Zitny/zitan, pomazéanka drozdova, okurka (A: 01,019,03,07,08,09,10,11)

polévka Polévka kapustova (A: 01,01a,07)
obéd 1 Neapolska panev (kuf. maso, karotka, kukufice, ajvar, smetana), téstoviny (A: 01,01a,07)
ohéd 2 Tagliatele s rajéatovym pestem, parmezan (A: 01,012,07)
nap+dop Caj, mléko, voda, jablko, sirup (A: 07)
svaéina Chléb fit, lahtidkovy zalesak, miéko (A: 01,01g,03,07,08,11)
Patek 31.1.2025 A
presnidavk  Chléb pseni¢no-zitny/lamankovy, Sunka, maslo, ananas (A: 01,01g,03,07,08,11)
polévka Polévka porkovy krém s pe¢enym hradkem (A: 01,01a,03,07)
obéd 1 Holandsky Fizek, brambory, okurka (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11)
obéd 2 * (A: 02,04,07)
nap+dop Caj, mléko, voda, jablko, sirup (A: 07)
svacina Chléb pseniéno-zitny, lugina, jablko (A: 01,019,03,07,08,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sodjove boby (sbja)
. 01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - Zito 08  Ofechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01g Obiloviny - hybridni odrldy 10  Hoitice
02  Korysi 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sifigity a sificitany
04  Ryby 13 VI&i bob

05 Arasidy (podzemnice olejna)
Dobré chutnani pieji kucharky Sj Kopidino.
Zména jidelnicku vyhrazena.



